
Nous usos i espais esportius 

El Besòs i El Maresme 
 

22 de juny 2022 



Context i antecedents: Pla de Barris del Besós i el Maresme 

Acció 21. Ampliar els equipaments esportius i d’accés lliure per a ús 

comunitari 

 

L’objectiu de l'acció és identificar i caracteritzar els espais esportius del barri, a 

nivell físic i social (usos i necessitats ciutadanes) per a dissenyar itineraris i 

equipaments per la promoció de l’esport. 

 

Fases del projecte 

Diagnosi 
participada 

(1r i 2n Trim 2022) 

Proposta 
d’avantprojecte 

22 de juny 2023 

Projecte executiu 

(juliol 2023) 

Possible inici d’obres 

(finals 2023) 



Fase de diagnosi participada 

 
Objectiu:  
 

Indentificar els usos esportius del barri i les necessitat ciutadanes dels espais esportius i 

incorporar la perspectiva de gènere. 

 

Accions realitzades: 
 

• 21 entrevistes a 35 agents clau del barri (entitats, equipaments, serveis i centres 

educatius).  

• Passejada amb dones per incorporar la perspectiva de gènere (assisteixen 7 dones) 

 



Detall d’entrevistes realitzades 

 



Diagnosi participada 

Anàlisi dels usos i situació actuals dels espais 

• Pistes vermelles 
• Plaça del Maresme 
• Parc del Fòrum 
• Casal de gent gran Joan Maragall 
• Besonense/Francesc Abad 
• Passatge Prim 
• Parcs annexos a les escoles 
• Franja costa 

• Cal arreglar i millorar alguns espais per minimitzar els conflictes a l’espai públic. 
• Algunes zones tenen poca dinàmica esportiva, per exemple Rambla Prim. 
• Espais i places entre construccions poc utilitzades. 
• Alguns espais i equipaments molt utilitzats: Jardinets Rambla Prim i Besonense). 
• Algunes zones allunyades i poc referenciades al barri: Fòrum i la franja costa. 
• Existeixen fronteres invisibles: la mina, Sant Ramon Peyafort, Alfons el Magnànim, 

Llull i Rambla Prim. 

Idees clau: 



Diagnosi participada 

Activitats i esports que es destaquen 

• Vòlei, criket i futbol 
• Skate (genera conflictes) 
• Ioga, dansa, tai-chi 
• Caminates 
• Curses i lligues escolars 
• Petanca  

Elements i necessitats destacades  

• Més taules de ping-pong 
• Cal·listènia per gent gran 
• Gimnàs comunitari 
• Incloure elements que relacionin 

les diferents generacions. 



Diagnosi incorporant la perspectiva de gènere 

Passejada amb dones 

Es fa un itinerari parant en 4 punts per fer anàlisi dels espais i recollir 
aportacions: 

• Pistes vermelles 
• Casal de gent gran 
• Placa Juliana Morell 
• Plaça Apòstols  

 
Objectiu de la passejada 
• Conèixer l’ocupació actual de les dones dels espais esportius del barri 
• Conèixer les activitats físiques i esportives preferents de les dones. 
• Detectar necessitats per a que les dones puguin practicar esport a l’espai 

públic de forma còmoda i segura. 
• Recollir propostes per a fomentar l’ús dels espais esportius del barri per part 

de les dones. 
 
 



Diagnosi incorporant la perspectiva de gènere 

Anàlisi i aportacions sobre els espais 

• Es considera especialment clau la zona del Casal de gent gran i els 
entorns escolars (més còmodes en espais “familiars”). 

• Llocs “amables” (amb ombra, poc exposats però tampoc solitaris), tot 
valorant com a positiu que puguin desplaçar d’altres activitats més 
incíviques.  

• Pistes vermelles: sensació d’inseguretat i massa exposició.  
• Es troben a faltar pistes on les dones tinguin més privadesa. 
• Fomentar espais intergeneracionals. 

 

Activitats i esports 

• Ioga, dansa, ping-pong, petanca... I sobretot, màquines per fer gimnàstica i 
itinerari per a passejades (ruta de salut). 

• Barrejar elements diversos i adreçats a diferents edats. 



Estratègia que es planteja 

1. Potenciar els equipaments i espais esportius existents (Besonense, pistes 
pujades, pistes vermelles, pistes de centres educatius...) 
 

2. Instal·lar nous elements de pràctica esportiva a l’espai públic (a partir de la 
diagnosis), prioritzant: 
• Els entorns de centres educatius 
• Els entorns d’equipaments esportius existents. 
 

3. Dinamització dels espais per a generar dinàmiques positives i fer de lligam 
(2 dinamitzadores joves al barri que comencen a treballar a la primavera). 

 
4. Vinculació amb la nova Besonense, Pistes Pujades i patis escolars. 
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Rambla de Guípuscoa 

El barri 



Parades de transport 
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Parades de metro (L4) estacions de 

Bicing i Tram bus 

62 



Estat actual 

Totalitat dels espais, gestors i 
col·lectius d’implicació 
esportiva del barri. 

68 69 



Criteris suports físics 



Objectiu 

+  Salut 
+Qualitat atmosfèrica 

+ Convivència 
+  Seguretat 
 

 



Estratègia 

MÉS CONNECTAT 

Connexió amb el barri de la 
Verneda i la zona del Fòrum 



GRANS ESPAIS ESPORTIUS 

 

Fútbol/Bàsquet Criquet 

 

Nutrir l’anella d’esports d’escala més gran 
Esports que requereixen el contacte físic 
Obertura de les pistes vermelles 
Afavorir l’activitat diària i la concentració cívica 
Col·locació del cricket a la zona del Fòrum 
 

E.4 Pista Germans Serra 
E. 6 Pista Vermella Nord 
8. Pista Vermella Sud 
9. Pista CAP 
E.16 Fòrum 

80 81 

Estratègia 



REPARTIMENT ESPORTS INTERMEDIS 

Volei/Badminton  

Patinatge 

Cistella de bàsquet 

Ping-pong 

Màquines per fer exercici 
 
 
E. 2 Escola Santa Maria dels Apòstols 

5. Escola Eduard Marquina 

6. Pistes Vermelles Nord 

E. 8 Pista Vermella Sud 

E.13 Plaça Diagonal Mar 
E.15 Casal de Gent Gran 

Estratègia 

 
 



PROPERS A LES ESCOLES 

• Ping Pong 

• Màquines de gent gran  

• Calistènia 

• Cistella de bàsquet 
 
Incorporar petits elements esportius d’escala propers 
a les escoles, entitats i equipaments del barri. 
 
Menys contacte físic 
 
Més relació activitat esportiva i equipaments 
 

1. Plaça de Zenòbia Camprubí 
2. Escola Santa Maria dels Apòstols 
3. Escola Prim 
5. Escola Eduard Marquina 
6. Pistes Vermelles Nord 
7. Escola Concepció Arenal 
12. Escola Sagrat Cor 
13. Plaça Diagonal Mar 

Estratègia 



AUGMENT DE LA DENSITAT VEGETAL 

• Cirerers i vegetació 

 
• Millora atmosfèrica del recorregut 

esportiu  
 

• Floració de color per donar identitat 
 

• Senyalització urbana dels espais esportius amb 
elements vegetals 
 

• Espais d’ombra combinat amb els espais 
esportius 

Estratègia 



MILLORES D’EPAIS ESPORTIUS AL BESÒS I EL 
MARESME 

Avantprojecte - Abril 
2023 

E1. 
Apóstoles 

E2. Escola 
Prim 

E3. Escola 
Eduard 
Marquina 

E5. Ecola 
Concepció Arenal 

E7. 
Besonense 

E8. Escola Sagrat 
Cor 

E4. Vermelles 
Nord 

E6. Vermelles 
Sud 

E9. Nova 
Plaça 
Maresme 

E10. Casal Gent 
Gran Joan Maragall 

Proposta general 



MILLORES D’EPAIS ESPORTIUS AL BESÒS I EL MARESME Avantprojecte - 
Abril 2023 

Recorregut amb els espais d’intervenció 



MILLORES D’EPAIS ESPORTIUS AL BESÒS I EL MARESME Avantprojecte - 
Abril 2023 

E3. Escola 
Eduard 
Marquina 

E7. 
Besonense 

E4. Vermelles 
Nord 

E6. Vermelles 
Sud 

E10. Casal Gent 
Gran Joan Maragall 

Primeres intervencions previstes 

E1. 
Apóstoles 



MILLORES D’EPAIS ESPORTIUS AL BESÒS I EL MARESME Avantprojecte - 
Abril 2023 

E2. Escola 
Prim 

E5. Ecola 
Concepció Arenal 

E8. Escola Sagrat 
Cor 

E9. Nova 
Plaça 
Maresme 

Intervencions posteriors 



ESTAT ACTUAL 

Espai en bon estat, amb paviment de formigó imprés. 

Espai molt tranquil, amb relació amb l’Escola Santa 

María de los Apóstoles i la Parròquia de San Paulino de 

Nola. 

 

PROPOSTA: 

• Ping Pong (2 taules) 

• Màquines per a gent 

gran 

• Cistella Bàsquet (2 

cistelles) 

• Calistènia 

• Rocòdrom  

• Miralls – dansa 

• Cirerers 

• Banc senyalètica 
 

 

Fase 1 Apóstoles 





PROPOSTA: 

• Es proposa una calistènia, amb la seva pavimentació 

de cautxú corresponent. 

• En aquest espai, igual que a les pistes vermelles nord, 

també es proposa l’obertura permanent de les pistes 

vermelles, i eliminar part de la tanca inferior per fer un 

espai totalment públic del barri. Només amb la 

eliminació de les portes seria suficient. 

 
Esports  

• Calistènia  

• Cirerers 

• Banc senyalètica 

 

PISTES VERMELLES SUD 

Espai en bon estat, amb paviment de sauló. 

Nucli d’activitat esportiva en contacte amb les 

pistes vermelles sud. 





Casal Gent Gran Joan Maragall 
 

Estat Actual 

Espai amb bon estat amb paviment asfàltic. 

Espais al voltant del Casal de Gent Gran 

Joan Maragall. 

PROPOSTA: 

• Ping Pong (2 taules)  

• Màquines 

• Petanca  

• Cirerers 

• Banc senyalètica 

• Reparació de les pistes de petanca 

 





Calendari d’obres 

Validació 
avantprojecte 

(Juny 2023) 

Projecte executiu 

(Setembre – 
Novembre 2023) 

Licitació d’obres 
(Abril 2024) 

Inici d’obres  

(Octubre 2024) 

Finalització 
d’obres  

(Març 2025) 



Moltes gràcies 
www.pladebarris.barcelona 

 

Youtube: bit.do/pladebarris 

Instagram: https://instagram.com/pladebarrisbcn/  

Twitter: https://twitter.com/pladebarrisbcn  

Facebook: https://facebook.com/PladebarrisBCN/    

http://www.pladebarris.barcelona/
http://bit.do/pladebarris
https://instagram.com/pladebarrisbcn/
https://twitter.com/pladebarrisbcn
https://facebook.com/PladebarrisBCN/

